
私は、世の中で、まだ花粉症と呼ばれる前から、何年も花粉症に悩まされて生きてきました。

その頃、とても辛くて我慢出来ないので、病院に行って、症状を説明しましたが、原因が解ら

ず、先生からは、気のせいだとか、気にし過ぎだとか言われて、全く相手にしてもらえず、や

りきれない気持ちでいっぱいでした。 (>_<) それから、徐々に同じ症状を訴える人が増えてい

き、花粉症と呼ばれるようになり、やっと世間一般に認識されるようになりました。その頃、

1 度接種すれば、1 シーズン、花粉症から解放されるという夢のような注射を広島のある病院

だけが行い、遠くからも患者が殺到するほどになりました。私も、この注射のお陰で、とても

楽に過ごせました。(*^-^*) しかし、この幸せも、長くは続かなかったんです。その病院は、理

由も言わずに、注射の接種を止めたんです。あれは、うってはいけない注射で、身体に害のあ

るものだったんだという噂が流れました。本当の事は解りませんが、間違いなく良いものでは

なかったのだと思います。それでも、花粉症の辛さを思えば、今でもあったらうってもらいた

いです。(^_^;) それから、鼻に注射するのがいいって聞いて、うちましたが、これは、何と言

っても鼻に注射する事が辛かったですねー、そして、一日しか効果もなかったので、1 度した

だけで止めました。それからは、特にこれといって私に合う治療、薬もなく、現在に至ってい

ます。私は花粉だけに限らず、ハウスダスト、黄砂、pm2.5 などにも、反応、影響を受けて、

1 年中、マスクを外せません。歳を取ったら、花粉症ではなくなるとも言われていますが、全

く変化なしです。(>_<) いつになったら、楽になるのか？もう、諦めの境地です。今年の春、今、

最高に辛いです。涙で、目の周りはヒリヒリして、被れるし、鼻水が止まらないし、詰まるし

で、人生最悪です。(T_T) 良いものがあれば、教えてください！！(*´Д｀) 

もう、何年も、「ボサノヴァ」をかけてきたのですが、ゆうせんの手抜きなのか、何年も内容が

変わらない事もあって、個人的に飽きちゃいまして、ゆうせんを止めて、広島 FM を流してみ

る事にしました。今のところ、ローカルの情報、いろいろなジャンルの曲も流れて、良い感じ

だと思っています。お客様が心地良い事が一番なので、ご意見があればお聞かせください。 
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